SPECT Cerebral de Perfusao

Informacoes Relevantes Antes do Exame:

e Amamentacao ou Gravidez: E fundamental que nos informe se vocé estd amamentando ou se ha
suspeita de gravidez.

e Jejum e Medicagoes: Ndo é necessario jejum antes do exame. Continue tomando suas medicagoes
habituais.

e Vestimenta: Use roupas confortaveis e evite roupas com excesso de pegas metdlicas. Nosso
ambiente é climatizado, entdo considere trazer um agasalho para maior conforto.

e Exames Anteriores: Traga quaisquer exames anteriores que estejam relacionados ao seu caso,
como ressonancia magnética e tomografia computadorizada. Se disponivel, inclua também
cintilografias cerebrais prévias.

Orientacoes Gerais para o Dia do Exame:

Registro na Clinica:

e Ao chegar, apresente-se na recepcgao para realizar o cadastro, a ficha de atendimento e assinar o
Termo de Consentimento Informado, além da documentagédo sobre a LGPD (Lei Geral de Protegéo
de Dados).

2. Preparacgao para o Exame:

Vocé serd encaminhado para a area de exames, onde deverd permanecer em repouso em um

ambiente silencioso e com pouca luz por cerca de 30 minutos antes da administracdo do

radiotracador. Importante: o material injetado ndo é um meio de contraste.

Realizagao das Imagens:

As imagens seréo realizadas aproximadamente 30 minutos a 1 hora apds a injegcdo do radiotracador.

Duragao do Exame:

A duracao do exame é de aproximadamente 2 a 3 horas.

Duvidas ou Imprevistos:

Se tiver alguma duvida ou enfrentar imprevistos, por favor, entre em contato com o Servigo de

Medicina Nuclear para esclarecimentos ou para reagendar o exame, se necessario.

Alergias:

Informe previamente se jateve alguma reacéo alérgica em exames anteriores utilizando substancias

semelhantes.

e Ule Ao W °

o

Agradecemos sua cooperacao e seguindo estas orientacdes, garantimos a eficacia e seguranca do
procedimento. Estamos a disposicao para quaisquer esclarecimentos adicionais.

Entrega dos resultados : Os resultados serdo entregues em até 3 dias Uteis apds a conclusado da ultima etapa realizada. RQ-CLI-111-1
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