
 

Informações relevantes: 
 
 

É imprescindível que nos informe se estiver amamentando ou com suspeita de gravidez. 

Informar os medicamentos em uso para a verificação da necessidade de suspensão. 

É necessário jejum de 8 horas para adultos e 4 horas para crianças. 

 
Para o exame, trazer pão ( 2 fatias de pão de forma ou 1 pão francês ) e 2 ovos. 

 
Venha com roupas confortáveis e evite roupas com excesso de peças metálicas. Além 

disso, o nosso ambiente é climatizado, sendo assim, considere trazer um agasalho. 

 
Favor trazer os exames anteriores que estejam relacionados com o caso. 

Além disso, é importante trazer as Cintilografias prévias (quando houver). 

Orientações gerais para o momento do exame: 
 

Inicialmente, ao chegar na clínica, o paciente deverá se apresentar na recepção para confecção da 

ficha de atendimento e para assinatura do Termo de Consentimento Informado e LGPD. 

 

A seguir, o paciente será encaminhado para a área de exames onde fará a ingestão do alimento 

conforme instrução dada pela equipe da INAL e, logo após, iniciarão as aquisições das imagens. 

 
O exame tem duração prevista de 2 a 4 horas. 

 

Se tiver alguma dúvida e/ou imprevisto, favor entrar em contato com o Serviço de Medicina 

Nuclear para esclarecimento e/ou reagendamento. 

Favor comunicar se já apresentou alergia na realização desse exame. 

 
Faz-se importante informar que a Inal não se responsabiliza pela logística de distribuição e entrega dos 
insumos radioativos, estes são de exclusiva responsabilidade do IPEN (Instituto de Pesquisas Nucleares) 

órgão do Governo Federal. Portanto atrasos na entrega ou indisponibilidade dos transportadores 
credenciados ou dos demais fornecedores de radiofármacos ou kits frios destes insumos não são passíveis 

de previsão ou solução imediata por parte da Clínica. 

 
 

RQ-CLI-092-03 
 

 
inalmedicinanuclear 

www.inalmedicinanuclear.com.br 

31 33375926 
*exclusivo para whatsapp (todas as unidades) 

entrega dos resultados : 

03 dias úteis, a contar a partir do próximo dia útil 

da última etapa realizada. 

Em caso de dúvidas ou dificuldade de comparecimento 

entre em contato conosco 

Pesquisa de Tempo de Esvaziamento Gástrico 

para Sólidos 

http://www.inalmedicinanuclear.com.br/

