SITERRTY
TEEEERY’ : A ,
......1. PesquisadeTransito Esofagico

Informagdes Relevantes Antes do Exame:

Amamentagao ou Gravidez: Favor informar se vocé estd amamentando ou se existe suspeita de gravidez.
Medicagoes: Informar todos os medicamentos em uso para que possamos avaliar a necessidade de
suspensao antes do exame.

e Jejum: Um jejum de 4 a 6 horas é necessario antes do exame, embora possamos ajustar este periodo com
base nas necessidades especificas de cada paciente durante o agendamento.

e Vestimenta: Venha com roupas confortdveis e evite pecas com excesso de metal. Nosso ambiente é
climatizado, por isso, considere trazer um agasalho para sua comodidade.

e Exames Anteriores e Cintilografias: Traga quaisquer exames anteriores relacionados ao seu caso, como

endoscopia digestiva alta, radiografia contrastada do es6fago (REED) e cintilografias prévias, se
disponiveis.

Orientag¢Oes Gerais para o Dia do Exame:

1. Chegada a Clinica:

Apresente-se na recepgao para registrar sua ficha de atendimento e assinar o Termo de Consentimento
Informado, além da documentacdo relativa a LGPD (Lei Geral de Proteg¢do de Dados).
Procedimento do Exame:

Na drea de exames, vocé sera orientado sobre como realizar corretamente a degluticdo de dgua em um
Unico gole, preparando-o para a aquisicdo das imagens.

3. Durag¢ao do Exame:

e O exame geralmente dura entre 30 a 60 minutos.

4. Duvidas ou Imprevistos:

e Se tiver qualquer duvida ou enfrentar um imprevisto, por favor, entre em contato com o Servico de
Medicina Nuclear para esclarecimentos ou reagendamento, conforme necessario.

5. Comunicacio de Alergias:

E importante comunicar previamente se vocé ja teve alguma reacdo alérgica em exames anteriores.

Faz-se importante informar que a Inal ndo se responsabiliza pela logistica de distribuicdo e entrega dos insumos
radioativos, estes sdo de exclusiva responsabilidade do IPEN (Instituto de Pesquisas Nucleares) 6rgao do Governo
Federal. Portanto atrasos na entrega ou indisponibilidade dos transportadores credenciados ou dos demais

fornecedores de radiofarmacos ou kits frios destes insumos ndo sdo passiveis de previsdo ou solu¢dao imediata
por parte da Clinica.

Agradecemos sua cooperagao em seguir estas diretrizes para garantir a eficacia e seguranga do procedimento.
Estamos a disposi¢do para esclarecer quaisquer duvidas adicionais que vocé possa ter.

Entrega dos resultados : Os resultados serdo entregues em até 3 dias Uteis apds a conclusdo da Ultima etapa realizada. RQ-CLI-097-02
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