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Informagdes Relevantes Antes do Exame:

e Amamentagcdo ou Gravidez: E fundamental que nos informe se vocé estd amamentando ou se ha suspeita
de gravidez.

e Jejum e Medicagdes: Ndo é necessario jejum antes do exame. Continue tomando suas medicagdes
habituais.

e Vestimenta: Use roupas confortaveis e evite roupas com excesso de pecas metalicas. Nosso ambiente é
climatizado, entao considere trazer um agasalho para maior conforto.

e Exames Anteriores: Traga quaisquer exames anteriores que estejam relacionados ao seu caso, como
ressonancia magnética e tomografia computadorizada. Se disponivel, inclua também cintilografias
cerebrais prévias.

Orientag¢Oes Gerais para o Dia do Exame:

Registro na Clinica:
Ao chegar, apresente-se na recep¢do para realizar o cadastro, a ficha de atendimento e assinar o Termo
de Consentimento Informado, além da documentagdo sobre a LGPD (Lei Geral de Prote¢do de Dados).
2. Preparagdo para o Exame:
® Vocé serd encaminhado para a drea de exames, onde deverd permanecer em repouso em um ambiente
silencioso e com pouca luz por cerca de 30 minutos antes da administragao do radiotracador. Importante:
o material injetado ndo é um meio de contraste.
Realizagdo das Imagens:
As imagens serao realizadas aproximadamente 30 minutos a 1 hora apds a injecdo do radiotracador.
Durag¢ao do Exame:
A durac¢do do exame é de aproximadamente 2 a 3 horas.
Duvidas ou Imprevistos:
Se tiver alguma duvida ou enfrentar imprevistos, por favor, entre em contato com o Servico de Medicina
Nuclear para esclarecimentos ou para reagendar o exame, se necessario.
Alergias:
Informe previamente se ja teve alguma reacdo alérgica em exames anteriores utilizando substancias
semelhantes.
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Faz-se importante informar que a Inal ndo se responsabiliza pela logistica de distribuicdo e entrega dos insumos
radioativos, estes sdo de exclusiva responsabilidade do IPEN (Instituto de Pesquisas Nucleares) 6rgao do Governo
Federal. Portanto atrasos na entrega ou indisponibilidade dos transportadores credenciados ou dos demais
fornecedores de radiofarmacos ou kits frios destes insumos ndo sdo passiveis de previsdo ou solu¢ao imediata
por parte da Clinica.

Agradecemos sua cooperagdo e seguindo estas orientag¢des, garantimos a eficacia e seguranga do procedimento.
Estamos a disposi¢do para quaisquer esclarecimentos adicionais.

Entrega dos resultados : Os resultados serdo entregues em até 3 dias Uteis apds a conclusdo da uUltima etapa realizada. RQ-CLI-111-02
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