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Informacoes Relevantes Antes do Exame:

e Amamentacao ou Gravidez: Favor informar se vocé estd amamentando ou se ha suspeita de
gravidez.

e Jejum e Medicagoes: Nao é necessario jejum antes do exame, nem interromper suas medicagoes
habituais.
Estado de Saude: Informar infecgao urindria recente ou atual.
Vestimenta: Vista-se com roupas confortaveis e evite pecas com excesso de metal. Como nosso
ambiente é climatizado, considere trazer um agasalho para maior conforto.

e Exames Anteriores: Por favor, traga quaisquer exames anteriores relacionados ao seu caso,
incluindo ressonéancia magnética, tomografia computadorizada, ultrassonografia, etc. Inclua
também cintilografias renais ou cistografias prévias, se disponiveis.

Orientacoes Gerais para o Momento do Exame:

Chegada a Clinica:

e Apresente-se na recepgao para registrar sua ficha de atendimento e assinar o Termo de
Consentimento Informado, além da documentacao relativa a LGPD (Lei Geral de Protecdo de
Dados).

2. Procedimento do Exame:

Apds o cadastro, vocé serd encaminhado para a drea de exames, onde ocorrera a sondagem vesical.

e Soro fisiolégico contendo o radiotragador (ndo é um meio de contraste) serd instilado na sua bexiga
através da sonda vesical, e em seguida, iniciaremos a aquisicdo dindmica das imagens
cintilogréficas.

3. Duracgao do Exame:

e O procedimento tem duragao prevista de aproximadamente 1 hora.

4. Duvidas ou Imprevistos:

e Em caso de duvidas ou se ocorrer algum imprevisto, por favor, entre em contato com o Servico de
Medicina Nuclear para esclarecimentos ou reagendamento.

5. Comunicacao de Alergias:

E importante comunicar previamente se ja teve alguma reacdo alérgica em exames anteriores
utilizando substancias semelhantes.

Agradecemos sua cooperacao em seguir estas orientagdes para garantir a eficacia e seguranga durante o
procedimento. Estamos a disposicao para quaisquer esclarecimentos adicionais.

Entrega dos resultados : Os resultados serdo entregues em até 3 dias Uteis apds a concluséo da ultima etapa realizada. RQ-CLI-093-1
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