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Entrega dos resultados : Os resultados serão entregues em até 3 dias úteis após a conclusão da última etapa realizada.   RQ-CLI-118-02 
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Informações Relevantes Antes do Exame: 

● Amamentação ou Gravidez: É essencial que você nos informe se está amamentando ou se há suspeita de 

gravidez. 

● Jejum e Medicações: Não é necessário jejum antes do exame, e você pode continuar tomando suas 

medicações habituais. 

● Vestimenta: Use roupas confortáveis e evite peças com excesso de metal, pois podem interferir no 

procedimento. O ambiente da clínica é climatizado; portanto, considere trazer um agasalho para maior 

conforto. 

● Exames Anteriores: Traga todos os exames anteriores relacionados ao seu caso, como ressonância 

magnética, tomografia computadorizada, ultrassonografia, duplex scan, etc. Além disso, inclua 

venografias radioisotópicas prévias se disponíveis. 

Orientações Gerais para o Momento do Exame: 

1. Registro na Clínica: 

● Ao chegar, apresente-se na recepção para registrar sua ficha de atendimento e assinar o Termo de 

Consentimento Informado e a documentação relativa à LGPD (Lei Geral de Proteção de Dados). 

2. Procedimento do Exame: 

● Você será encaminhado para a área de exames, onde receberá uma injeção na veia de ambos os 

membros. Esta injeção contém o radiotraçador, que não é um meio de contraste. 

3. Realização das Imagens: 

● As imagens serão realizadas imediatamente após a injeção do radiotraçador. 

4. Duração do Exame: 

● O exame geralmente dura de 1 a 2 horas. 

5. Dúvidas ou Imprevistos: 

● Se tiver qualquer dúvida ou enfrentar imprevistos, por favor, entre em contato com o Serviço de Medicina 

Nuclear para esclarecimentos ou para reagendar o exame. 

6. Alergias: 

● Informe previamente se já teve alguma reação alérgica em exames anteriores utilizando substâncias 

semelhantes. 

 

Faz-se importante informar que a Inal não se responsabiliza pela logística de distribuição e entrega dos insumos 

radioativos, estes são de exclusiva responsabilidade do IPEN (Instituto de Pesquisas Nucleares) órgão do Governo 

Federal. Portanto atrasos na entrega ou indisponibilidade dos transportadores credenciados ou dos demais 

fornecedores de radiofármacos ou kits frios destes insumos não são passíveis de previsão ou solução imediata 

por parte da Clínica. 

Agradecemos sua cooperação em seguir estas orientações para garantir a eficácia e segurança do procedimento. 

Estamos à disposição para quaisquer esclarecimentos adicionais. 


